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Styrelsens sammansattning och arbete

Ledamoterna inklusive ordférande presenteras nedan. Ddrefter presenteras suppleanterna.

Ordférande Asa Holmqvist

Vice Ordférande Camilla Bernhardtz
Sekreterare Anna Holme

Kassor Gunilla Hay
Ledamot Gisela Lindstrém
Ledamot Ann-Louise Johansson
US representant Zoe Hay

Suppleant Therese Myllykangas
Suppleant Lars Mohlin
Suppleant Caroline Blom
Suppleant Cathrin Terkildsen
US suppleant Josefine Bohm

Under aret har styrelsen arbetat mycket med fragor gallande ridskolans verksamhet och
anlaggningens skotsel. Styrelsen har haft elva styrelsemdéten under aret. Utover detta har det varit
manga traffar dar vi i mindre arbetsgrupper jobbat med bland annat hanteringen av personalfragor,
tavling, anlaggningsfragor, ekonomi, ridskolan och utvecklingsarbete for bade styrelsen och
ridklubben. Styrelsen hade ocksa en mycket trivsam sammankomst i samband med lasarsstarten. Vi
traffades hemma hos Ann-Louise och at god mat och umgicks.

Representanter fran styrelsen och personalen har under aret hésten lyssnat pa Lotta Lofstrand som

foreldaste om hur man driver en ridskola pa ett bra satt. Delar av styrelsen var i november med pa en
utbildningshelg i SISU:s regi.

Ovriga fortroendeposter

Revisor Folen Redovisning & Fastighetsformedling
Vi har fortsatt vart samarbete med Foélen Redovisning & Fastighetsformedling i Stigen. De ar
specialiserade pa hastgardar och jordbruk och skoter om bokslut. SAM-ansokan gjordes i ar av Asa

Holmqvist.

Ingen valberedning utsags under arsmotet i februari och styrelsen fick i uppdrag av arsmotet att
agera valberedning under aret.

Loneadministrator ar Mia Kjell-Géransson.

10



Munkedals Ridklubb — Verksamhetsaret 2018-01-01 — 2018-12-31

Personal

Verksamhetsberattelse 2018

Under aret har klubben haft fem anstéllda, som alla gor ett ovarderligt arbete for var klubb. De
representerar alltid féreningen pa ett trevligt och professionellt sitt bade mot vara medlemmar,
sponsorer och andra bestkare pa var anlaggning. Vara anstallda innefattar dven vara duktiga och
ambitiosa vikarier som staller upp nar det behover fyllas pa med resurser under aret, bade i stallet

och i lektionsverksamheten. De som arbetat under aret ar:

Ridinstruktor och admin.

Ridinstruktoér och admin
Ridinstruktor
Stallskotare

Stallskotare
Stallmamma
Administrator

Cayenne Rohrich

Ida Ryymin  t.o.m. varterminens slut
Frida Karlsson fr.o.m. héstterminens start
Tomas Gustavsson

Simon Lundgren

Ewa Hjalte

Asa Holmqvist fr.o.m november

Var instruktér Cayenne och vdr hdéstskétare Simon.
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Medlemsantalet fér aret landade pa 255 medlemmar.
Tre dressyrtavlingar och tva pay-and-jump.

Tva arbetsdagar pa anldaggningen.

Fortsatt jordbruks-/markskotsel.

Sommarridlager for ungdomar, tva veckor. Vuxenridlager, en helg.
Gott samarbete med SISU idrottsutbildarna.

Cirka 100 ridande per vecka i ridskoleverksamheten.
Tva dagridlager sportlov och hostlov.

Tva Gront kort-kurser.

Integrationssammankomster

1737 lok-berattigade sammankomster

Ekonomi

Vi har haft ett relativt bra ar ekonomiskt sett dven om resultatet pekar pa minus.

Ridavgifterna ligger i niva med andra klubbar i omradet. Det ar ett stort soktryck pa vara lektioner,

ridskolans grupper ar fulla och vi har ko till flera grupper.

Vi har mist tva hastar under aret som har behovt erséattas. Vi har behovt kdpa in foder hela varen da

vi bara fick en skord 2017, och torkan i somras innebar att vi behdvde kopa in stédfoder da betet

inte rackte till eftersom graset inte vaxte. Vi fick aterigen bara en skord, sa vi far 6kade foderpriser

hela kommande var.

Vi har under aret sett en 6kning i 6vriga intakter fran férsaljning av NewBody, Bingolottokalendrar

och kakor fran Kakservice utéver den obligatoriska forséljningen av Idrottsrabatten. Vi har dven

inlett ett samarbete med Sponsorhuset som ger klubben intakter nar vara medlemmar handlar pa

natet.

De flesta av vara sponsorer har fortsatt ge klubben sitt stod, vilket vi ar valdigt tacksamma for.
Mycket av sponsorintdkterna kommer fran skyltsponsring, men vi har dven fatt

brandlackningsutrustning fran Dina forsakringar och priser till tavlingar fran H66ks, Queens ridsport,

Jimmys blommor, Hemkop samt ICA i Munkedal och Héllevadsholm. Vi har ocksa fatt sponsring i

form av mycket formanligt pris pa foder fran Haby entreprenad.

Tack vare kommunens anlaggningsbidrag har vi kunnat skéta underhallet pa fastigheter och dgor i

blygsam utstrackning. Kommunen tror pa var klubb och var féreningsidé och deras stod betyder
mycket for foreningen.
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Anlaggning

Munkedals ridklubb dger anldggningen pa Solbergs gard och medlemmarna ansvarar gemensamt for
skotsel och drift.

Arbetsdagar

| april och september hade vi stad- och fixardagar for att underhalla och fixa pa var anlaggning. Nar
man dr manga som hjalps at kan forvanansvart mycket bli gjort pa nagra fa timmar. | ar har vi bl.a.
fixat staket, slagit gras, satt upp slangvindor, reparerat ventilationsflakt och gédselband, bytt
sponsorskyltar, rojt ur vindsférrad och satt upp sadelhidngare.

Ideella insatser

Lépande under aret kravs stora ideella insatser for att vi ska lyckas underhalla var anldggning och
halla kostnaderna nere. | ar har gédselbandet fatt nya remmar och brunnen pa garden har bytts ut
efter att ha blivit pakérd och spruckit. Vi har sett 6ver belysningen i sadelkammaren och héhusen
lagas och stagas upp kontinuerligt. Traktorn sjunger pa sista versen och kraver standigt underhall.
Den har i ar kravt tva storre reparationer dar Michael Svantesson har varit oss behjalplig.

Markskotsel

Haby Entreprenad har i flera ar skott om vara marker och hjalpt oss planera sadd, skérd och
godsling. Var egen hoskord tacker inte utfodringsbehovet och vi kdper in halm och hésilage via Haby
Entreprenad. | ar fick vi bara en liten forstaskérd och kommer att bli tvungna att kopa in foder under
varen.

Klubbstugan

Det gamla boningshus som féreningen anvander som klubbstuga, kontor och kafé har manga ar pa
nacken och pa sikt behdver vi hitta en annan I6sning. Tills vidare forsoker vi I6sa de akuta problemen
med mindre reparationer.

Framtidsforhoppningar

Infor 2019 ar tanken att kunna ha minst tva stad- och fixardagar pa klubben, en under varen och en
under hoésten, for att fortlopande kunna underhalla och forbattra Solbergs Hastgard. Ett stort projekt
som kvarstar att utfora ar att anlagga mer yta for rasthagar. Det innebar dock en stor utgift.

Vi ska dven soka medel till en hjullastare att ersatta var gamla traktor. En hjullastare ger oss
mojligheter att gora mer underhall sjdlva och slippa kdpa in tjanster som att skrapa rasthagar och
hantera balar.
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Ungdomssektionen

Vid ungdomssektionens arsmote 24 februari 2018 valdes Zoe Hay till ordférande, Rebecca De Santis
till vice ordférande, Josefine Bohm till kassor och Ellen Aberg till sekreterare.

Ungdomssektionen har under aret haft ett flertal méten med god uppslutning och trevlig samvaro.

Vi har i ar haft 2 barnkalas. Samvaromassigt har vi satsat pa myskvallar med grillning och kubb.

Tyvarr har det inte blivit nan storre resa, men det planeras infér 2019.

| slutet av 2018 tog Ellen Aberg 6ver som stillféretradande ordférande fram till ndsta arsmote.

Glada kalasdeltagare!
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Cafeteriagruppen

Denna arbetsgrupp bestar av ett ging ideella tjejer och var anstéllda "stallmamma” Ewa Hjlte. De
har ansvaret for organisationen kring serveringen under klubbens aktiviteter. Gruppen har haft 11
planeringsmoten under aret.

Cafeterian har varit 6ppen de dagar da féreningen organiserat tavlingar. | februari arrangerades ett
vaffelcafé, dit alla var valkomna.

Pa vardagarna ordnar Ewa mat till stallvdrdinnorna som ofta kommer direkt fran skolan till stallet.
Under ridlager och kurser som klubben arrangerar serveras lunch och mellanmal. P& stad- och
fixardagar erbjuder cafeterian fika och lattare mellanmal fér de medlemmar som sluter upp och
hjalper till.

Forsta veckan efter sommaruppehallet bjods alla foréldrar pa fika i klubbstugan nar deras barn kom
for sin forsta lektion, och fick da information fran styrelsemedlemmar om klubben och
ridskoleverksamheten samt vad det innebar att vara medlem i en ideell foérening.

| december anordnade Ewa i ar en lattare lunch med julmacka. Det var vilbesokt och uppskattat.
Ewa ordnade ocksa en kvall med god mat for personal och styrelse infor jul.

Var klubbstuga har ocksa l&nats ut till externa grupper vid ett par tillfillen. Aven d& har Ewa ordnat
fika.

Ridskolan

Den justering av lektionstiderna som inférdes férra aret, som innebér att nyborjarlektionerna
numera ar 45 minuter langa och vissa grupper for mer avancerade ryttare rider 60 minuter/vecka,
har varit positiv, sa det har vi fortsatt med. Vi hade fyra lektioner om dagen, fyra dagar i veckan
under varen och under hdosten utékade vi med ytterligare en nyborjarlektion pa torsdagar.
Lektionsschemat justerades vid terminsstarterna sa att gruppernas sammansattning skall vara bra
och sa manga av de som 6nskar rida hos oss skall fa plats i en grupp. Antalet ridande har under aret
legat pa 100 stycken per vecka.

Organisation
Cayenne Rohrich har i samarbete med Ida Ryymin (under varen) och Frida Karlsson (under hosten)
varit ansvarig for ridskoleverksamheten pa Munkedals Ridklubb.

Gront Kort-kurs

Cayenne har under aret arrangerat tva Gront kort-kurser for bade vara klubbmedlemmar samt for
medlemmar ifran andra ridklubbar.
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Integration

Vi initierade ett integrationsprojekt tillsammans med kommunen dar nyanldanda fick komma till
klubben pa fredagar och umgas och prova pa att rida. Tillfdllena var utspridda under varen och det
var mycket uppskattat. Frivilliga medlemmar gjorde i ordning hastar och var med som ledare och
bade barn, ungdomar och vuxna som nyligen flyttat till Sverige deltog. Manga hade aldrig suttit pa

en hast tidigare. Efter ridningen bjods alla pa fika och samvaro i klubbstugan.

Stallvardinnor

Pa vardagskvallarna finns stallvardinnor pa plats och hjalper barn och forédldrar som kommer till
stallet att hitta ratt och gora i ordning hastarna infor lektionerna. Stallvardinnorna kommer ofta
direkt fran skolan till ridklubben dér de far lagad mat av var ”stallmamma” Ewa innan de ger sig ut i
stallet. Som ytterligare uppmuntran har de under aret vid nagra tillfallen sjalva fatt delta pa
dagridlager.

Ridlager

Under veckorna 25 och 26 anordnades dagridlager for bade ridskoleelever och privatryttare, med en
dvernattning. | augusti ordnades ett tvddagarsliger fér vuxna ryttare. Aven dessa kunde dvernatta
om de ville. Pa sportlovet och héstlovet arrangerades dagridlager.

i
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Fodervardar

Med hjalp av vart fodervardssystem har lektionshastarna fatt den
skotsel och motion de behoéver saval under lektionsfria veckodagar som
under helger och lov. De flesta av vara ridskolehéastar har haft en eller
tva fodervardar under aret. Under helger, lov och 6ver sommaren har
stallskotseln for ridskolehdstarna skotts av grupper bestaende av
fodervardar i samarbete med var personal. Nagra av vara ridskolehastar
har dessutom under aret tavlats av sina fodervardar.

Hastar

Under aret har tva av ridskolans trotjdnare drabbats av aldersrelaterade
skador och har fatt tas bort. En lanehdast har akt hem till sin dgare. Vi
har kdpt ponnyerna Foxen och Aurora. Vi har ocksa haft flera andra
hastar pa prov men de har inte varit [impliga och har [dmnats tillbaka. |

nuldget fattas en hast i verksamheten.
Foxen

Lovaktiviteter

Under aret har vi forsokt bredda vart utbud av aktiviteter. Bland annat sa organiserades

kdpphasthoppning pa hostlovet. Det blev en mycket uppskattad aktivitet.

Arbetsmiljo

Arbetsmiljogruppen har bestatt av Asa Holmqvist (sammankallande), Camilla Bernhardtz, Ann-Louise
Johansson, Lars Mohlin och Cayenne Rohrich.

Skyddsrond genomfordes i februari och det har dven varit brandskyddsinspektion. Under aret har
gruppen lagt stort fokus pa brandskyddsarbete och en plan har upprattats for det. | maj utbildades
personal och delar av styrelsen i brandskydd och under vecka 44 hade raddningstjansten en
utrymningsévning dar de fick prova att leda ut hastar. Vi har ocksa sett 6ver slackningsutrustning och
satt upp skyltar om utrymningsvagar och rokférbud.
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Tavlings- och traningsgruppen

Var trénings- och tavlingsgrupp bestod i borjan av 2018 av Ida Ryymin, Lenitha Ryymin, Gisela
Lindstrém, Zoe Hay, Emma Bernhardtz, Camilla Bernhardtz, Linda Wallin, Lisa Sethman och Josefine
Bohm. Under aret har flera av gruppens medlemmar droppat av, av olika anledningar.

2018 har varit ett framgangsrikt tavlingsar for Munkedals ridklubb. Vi hade under varen med lag i
Bohuscupen i dressyr for storhast. Lagen bestod av Gisela Lindstrém, Helen Johansson, Zoe Hay,
Ebba Palmqvist, Cayenne Rohrich, Jessica Ung, Lisa Mork och Maria Darholm. MRK vann samtliga
deltavlingar och kunde i maj knipa totalsegern i finalen som vi sjalva arrangerade pa Solberg. Vart att
notera ar att flera av lagets hastar ar vara ridskolehastar. Under hosten deltog vi med lag i division 2
och tog dar en andraplats totalt.

Flera av klubbens ryttare har ocksa haft individuella framgangar t.ex Ebba Palmquvist, Helen
Johansson och Cayenne Rohrich i dressyr och Ida Ryymin i hoppning.

Forutom finalen i Bohuscupen arrangerade klubben tva lokala dressyrtavlingar i september och
oktober. Aven dar tog klubbens ryttare fina placeringar.

Det har varit svart att fa dressyrtranare till klubben men under varen arrangerades flera
hopptréaningar for Sten Lindgren. Det arrangerades ocksa tva Pay & jump.

Stort grattis till segrarna i Bohuscupen!

Infor 2019

Vi vill anmala ett lag till div. 2 dressyr for hast. Tavlingsgruppen ar pafylld med nya medlemmar och
bestar nu av: Gisela Lindstrom, Gunilla Hay, Caroline Andersson, Caroline Haarde och Zoe Hay. Vi har
redan ett flertal tavlingar inplanerade och hoppas pa ett bra tavlingsar.

Vara mal 2019 &r att hitta tranare for fortlopande dressyr- och hopptraningar.
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Ovriga viktiga delar i verksamheten

Det finns manga delar i var férening som maste samarbeta och fungera tillsammans. Nagra exempel
som inte ar utpraglade arbetsgrupper men som dnda har en stor betydelse for klubbens
valbefinnande och utveckling &r bland annat vara privatuppstallade och SISU.

Forsaljning

Ett viktigt tillskott till féreningens ekonomi ar medlemmarnas foérsaljning av olika produkter. Under
aret har medlemmarna salt Idrottsrabattens rabatthaften, klader fran Newbody, kakor, Bingolotter
julkalendrar och julkort m.m. Medlemmarna &r endast alagda att salja fem rabatthaften per familj
men manga képer och séljer mycket mer an sa. Vi har dven ett samarbete med Sponsorhuset som
ger klubben intdkter pa allt som medlemmar handlar pa natet.

Privatuppstallade

Pa var anlaggning finns det mojlighet att stalla upp nio privata hastar. Under stor del av aret har
farre boxar varit uthyrda. | slutet av aret fyllde det dock pa sa nu ar sex privathastar uppstallade hos
oss och fler &r pa vag in. De uppstallade samlas ungefédr varannan manad for att bland annat
diskutera forandringar och forbattringar som kan goras pa anlaggningen. Tillsammans ar de en stor
tillgdng for klubben och anlaggningen genom att finnas pa plats varje dag och skota om stallarna i
samarbete med personalen.

Privathdstarna har under sommarhalvaret tillgang till grashagar pa anlaggningen, i ndra anslutning
till stallet.

SISU

Munkedals Ridklubb ett valdigt gott samarbete med SISU idrottsutbildarna och deras konsulent
Susanne Eriksson. All var verksamhetsutveckling eller utbildning sker i samband med SISU och
antalet utbildningstimmar har under 2018 uppgatt till 656 st.
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Slutord

Styrelsen vid Munkedals Ridklubb under 2018 vill tacka alla medlemmar for deras ideella arbete som
genomforts under aret. Stort tack till var personal som far allt pa var anlaggning Solbergs Hastgard
att fungera. Tack till vara sponsorer och bidragsgivare som stottar vara barn och ungdomar att syssla
med deras stora fritidsintresse: ridsporten. Vi ser fram emot att moéta 2019 med lika stort
engagemang som vi avslutar 2018 med.

Ordférande Asa Holmquist Vice Ordférande Camilla Bernhardtz
Sekreterare Anna Holme Kassor Gunilla Hay
Ledamot Gisela Lindstrom Ledamot Ann-Louise Johansson

US representant Ellen Aberg
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